
Type Titre Date(s) Commune et lieu
Horaires 
(début et 

fin)

Structure 
animatrice

Intervenant.e Public Objectifs pédagogiques Texte de communication Nb de km à parcourir Niveau de difficulté Contact pour inscription
(tel, mail, …)

Nom de 
l'exploitation 

agricole visitée 

Type de 
production(s) 

agricole(s). 

Sentiers
Une boucle et des 

danseuses de la nuit
16/10/2024 Boisset-et-gaujac

17h00 - 
19h30

COGard Lucie
Tous publics 

Découvrir l'écologie des chauves-souris et les particularités de ces 
mammifères volants. Comprendre les menaces qui pèsent sur ces 
populations, nottament en ces temps de changements climatiques.

Venez vous emerveiller des particuarités des chauves-souris leur de 
leur balais aérien au crépuscule. Apprenez en plus sur  ces incroyables 
petits mammifères si importantes pour le maintient de nos 
écosystèmes,

3,5 km
1: aucune difficulté 
particulière

lboegly@cogard.org 07 87 
38 30 66 

Sentiers
Une terre empreinte 

d'histoires…
02/10/2024

Massilargues-
Attuech

14h-17h COGard
Antoine 

COUROUBLE
Tous publics 

Découvrir une zone argileuse liée à l'histoire économique de la région,  
découvrir la faune sauvage et ses mœurs par les messages qu'elle laisse 
derrière elle, apprendre à mouler une empreinte d'animal

Alors que le vase d'Anduze est devenu le symbole et la fierté d'une 
région, l'argile qui le compose et que l'on retrouve sur certains sentiers 
révèlent d'autres histoires beaucoup plus…sauvages ! Partons à la 
découverte de ces animaux qui laissent des traces derrières eux !

5 km
1: aucune difficulté 
particulière

acourouble@cogard.org 06 
50 41 85 95 

Producteurs Terre nourricière 11/09/2024 Vézénobres
14h30-
17h30

CoGARD
Maxime 
Laforge

Tous publics 
Ages minimum 

12 ans

Découvrir la production de légumes et des pratiques agricole et 
forestières respectueuses de l'environnement. Observer la biodiversité, 
le sauvage associé à un tel endroit.

5-6 km aller-retour 1: aucune difficulté 
particulière Terres de 

Roumassouze Agroforestererie

Producteurs Mi figue-mi-houblon 04/09/2024 Vézénobres 15h - 18h CoGARD Marion Fraysse Tout public

* Montrer un exemple de conservation agricole, et plus concrètement 
celui de la figue
* Éduquer au goût à travers la diversité variétale des figues et de 
dérivés
* Communiquer sur un des fruits le plus représentatif de l'agriculture 
méditerranéenne

Le verger conservatoire de la figue à Vézénobres, le plus grand verger 
de figuiers de France, avec 100 variétés différentes.
Après une promenade autour de la colline de Vézénobres, nous vous 
proposons une visite avec dégustation des différentes variétés. Allons 
découvrir les 100 gouts de la figue !

7 km
1: aucune difficulté 
particulière

Maison de la  Figue
Verger conservatoire 
de la figue

Sentiers En nature Simone 10/05/2024
Rousson

> Proche Jardin 
ethnobotanique

17h-20h Arthure Tiffany Vatin

Tous publics 
Ages minimum 

6 ans

* Apprendre à reconnaître les essences d'arbres
* Observer et reconnaître la faune
* Comprendre l’importance des arbres et des forêts dans le cadre du 
changement climatique
* Ralentir le rythme

Rendez-vous en nature pour un temps de ressourcement.
 Pour cela des thérapeutes experts vous accueilleront toutes branches 
ouvertes prêts à déployer leurs terpènes pour votre bien-être.

2 à 3 km
1: aucune difficulté 
particulière

Tiffany Vatin
07.63.56.87.29
contact@arthure-asso.org

Producteurs
Village de caractère et 

plantes sauvages
01/09/2024 Vézénobres 14h-17h Bâti Poucet Ghislaine Scheffer

Tous publics 
Ages minimum 

6 ans
Pas possible pour 

PMR

découvrir le patrimoine architectural : "rébus" des façades en pierre 
calcaire, capitelle
- inclure les enfants à l'aide des fiches parcours créées par Randoland
- découvrir les plantes sauvages locales et rencontrer Stéphanie Amette 
: comment les cueillir, les protéger, les transformer
- valoriser un sentier entretenu par Alès Agglo : GR 700 Régordane
- profiter du point de vue et se repérer dans le paysage à la table 
d'orientation
- situer la maison de la figue et le verger conservatoire
- appréhender le changement climatique / eau (étape à la source) et 
plantes

Jeu de piste, de la cité médiévale aux franges de la Garrigue. Grâce aux 
énigmes résolues, la guérisseuse de la Mayre nous fera goûter ses 
potions et nous révélera les vertus de plantes locales.

3,5 km sur rues et chemins, 
du dénivelé

2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

reserver@batipoucet.fr Loudou Label Plantes 
Libres

Cueillette et séchage 
de plantes sauvages

Sentiers Défi nature 04/05/2024 Tornac 13h30 16h30 Sv et diptyk
Sarah Cagnat+ 
Magali Castelly

Tous publics 
Ages minimum 

8 ans

Créer à partir de la nature- vivre une expérience collective-apprendre à 
lire une carte et s'orienter

Accueil du groupe temps de découverte de la lecture de carte, mise en 
place d'une CO où les balise sont remplacées par des défis nature 
créatif. Au endroit de balisage sera proposé de créer ensemble ou 
individuellement des œuvres : soit éphémère en jouant avec l'équilibre, 
de dessin en prenant le temps d'observer ce qui l'on voit- en collectif en 
créant ensemble un mandala à partir d'éléments naturels.

retrouvez nous à Tornac pour découvrir les bases de la lecture de carte 
et vivre une véritable course d'orientation ! A cela ajoutons une belle 
dose d'art et de défis nature, et vous aurez le programme de cette 
aventure.

4 km
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

04 66 60 24 16 - 06 83 51 
92 79 
sentiersvagabondsapn@g
mail.com -  
association.diptyk@gmail.c
om

Producteurs
En route vesr lles 

bienfaits de la spiruline
09/06/2024

Alès/Saint 
Christol les Alès

9h-12h30 SV Milan Franck

Une balade autour d'Alès pour découvrir la riche biodiversité et pédaler 
en toute sérénité grâce à l'assistance électrique. Nous ferons étape 
chez Franck et Emilie pour découvrir leur exploitation « la spiruline arc 
en ciel » 15 km max

1: aucune difficulté 
particulière

04 66 60 24 16 - 06 83 51 
92 79 
sentiersvagabondsapn@g
mail.com Ferme arc-en-ciel Spiruline

Producteurs
Une distillerie en pleine 

garrigue
21/09/2024

Saint Just et 
Vacquière

9h-12h30 SV Milan Franck
Mieux connaître le milieu naturel Garrigue et ses enjeux Plonger dans 
le monde olfactif des huiles essentielles

Une balade en pleine garrigue pour mieux connaître ce milieu naturel 
et ses enjeux avant d'être accueillis à la distillerie bel air. Nous 
plongerons dans le monde olfactif des huiles essentielles

6
1: aucune difficulté 
particulière

04 66 60 24 16 - 06 83 51 
92 79 
sentiersvagabondsapn@g
mail.com Distillerie Bel Air Distillerie

Sentiers Stand forestier 24/03/2023 Portes 9h-12h SV Mathieu Levecque Tout public
comprendre l'évolution des paysages façonnés par l'Homme

Faire découvrir l'histoire et les enjeux forestiers
Découvrir la biodiversité de la forêt cévenole

Voyagez dans le temps à la rencontre d'un garde forestier du début 
20ème siècle. Découvrez la forêt d'antan et d'aujourd'hui au travers de 
ses objets et trésors naturalistes pour mieux comprendre l'évolution des 

paysages façonnés par l'Homme

0 Facile
sentiersvagabondsapn@gmail

.com
0466602416

Mathieu Leveque Dès 8 ans

Sentiers Sur les pistes d'un 
village cévenol

05/10/2024

Saint Sébastien 
d'Aigrefeuille

En même temps 
que la fête des 

sciences

10h30 - 14h
Envie 

d'Environneme
nt

Sarah Joubert, 
Animatrice 

nature

Tous publics 
Ages minimum 

8 ans
Pas possible pour 

PMR

* Découvrir et valoriser le patrimoine local, historique, culturel et 
naturel d'un village cévenol
* Comprendre l'évolution d'un paysage en fonction du changement 
climatique et de l'activité humaine
* Sensibiliser à la préservation des milieux naturels

Le temps d'une balade, partons à la découverte et l'exploration d'un 
village cévenol, de son patrimoine tant culturel, historique que naturel.

5 à 8 km
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

Sarah au 06 84 31 13 19  
animation@enviedenviron
nement.fr

Producteurs
Un voyage entre passé, 

présent et futur
20/04/2024 La Grande Combe 14h - 17h30

Envie 
d'environneme

nt

Eric 
Gannevalle, 

Agronome et 
ethnobotaniste

Tous publics 
Ages minimum 

7 ans

* Sensibiliser au changement climatique et à ses conséquences sur le 
patrimoine végétal 
* Découvrir les vestiges miniers sur le parcours de randonnées
* Valoriser une exploitation agroécologique innovante et engagée en 
Permaculture
* Découvrir l'approche permaculturelle et ses principes

Partons ensemble dans un voyage à la découverte des vestiges du passé 
minier et du patrimoine végétal actuel pour ensuite nous projeter dans 
le futur. De magnifiques points de vue des Cévennes vous y attendent ! 
Nous poursuivrons avec la visite d'une exploitation surprenante et 
innovante de micropousses.

7 km
1: aucune difficulté 
particulière

Eric au 07 81 79 24 98  
animation@enviedenviron
nement.fr

Micropousse 
culinaire

Production de 
micropousses de 
légumes et 
aromatiques 
culinaires

Sentiers
Château sauvage 

24/03/2024 Ales 13h30-17h
Graine

 de Jade
cristelina

 fernandez

Tous publics 
Ages minimum 

7 ans
Pas possible pour 

PMR

Découverte des arbres de l'arboretum 
Découvertes des autres essences végétales en présence

Découvrons l'histoire du Château de Sauvage, passé de main en main 
jusqu'à celles d'un botaniste passionné qui a mis en place un 
arboretum.  
Partons à la rencontre de ces arbres centenaires

5Km
200 m de denivellé
+ ou -

2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

Cristelina Graine de jade
06 08 86 38 90
ou 
grainedejade@hotmail.fr
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Producteurs
Lumiere de rêve à 

Tornac 
17/04/2024 Tornac 13h30-17h

Graine
 de Jade

Cristelina 
Fernandez

Tous publics 
Ages minimum 

7 ans
Pas possible pour 

PMR

DécouverteDe tornac  historique 
/ Sensibilisation aux paysages méditerranéens 
/Découverte d'une artisane créatrice de luminaire en papier végétal

Entre le monastere et le chateau découvrons un peu l'histoire de ce 
village de Tornac. Et de ces paysages méditérannéens. 
Dans ce village nous irons visiter l'atelier d'une créatrice de luminaire 
en papier végétal, Florence Portefaix. 
Alors eclairons nos lanternes 
avec reve de lumieres. 

6 km 
130 m de Déniveler + ou – 

2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

Tel : 06 08 86 38 90 
Grainedejade@hotmail.fr

Reve 
de Lumiére

Création de luminaire 
et objet usuel
avec du papier 
vegetal 

Producteurs

Venez
 découvrir 
une ferme
familiale
 dans un
 hameau
 typique 

Cévenol !  

28/09/2024 Mialet 9h30 - 16h30 Association
 LE MERLET

Emilie Geffroy 

Tous publics 
Ages minimum 

7 ans

Decouvrir une
 ferme en lien 
avec le patrimoine
 cévenol

Randonnée à Mialet : de la rivière à la montagne, du granit au calcaire, 
des moutons au jambon... 
Nous marcherons à la rencontre d' Adrien, berger itinérant et de ses 
150 brebis. Puis nous prendrons de la hauteur pour visiter le hanmeau 
des Aygladines et redescendrons rencontrer Sandrine qui nous 
racontera l histoire de la raiole et de sa ferme.

10-12 km
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

Association
 le Merlet Coralie
 07 87 17 07 31

Mialet : 
la boria 
de la raiole

Ferme familiale
Viande de jeunes 
bovins, agneaux et  
cochons. 
Pull en laine  
Chataigne (sablés, 
fondants, creme de 
marron)

Producteurs
Rando 

Gourmande
22/06/24 Mialet 8h-11h Association

 LE MERLET
Emilie Geffroy 

Tous publics 
Ages minimum 

6 ans
La brioche de Paussan , un délice ! Après une jolie randonnée autour de Mialet , nous nous arreterons 

grignoter chez un jeune couple de producteur de pain bio. 
4 à 5 kms 1: aucune difficulté 

particulière

Association
 le Merlet Coralie
 07 87 17 07 31

Boulangerie 
pain bio 
Paussan Mialet

Boulangerie 
pain bio 
Paussan Mialet

Producteurs Mets de l'huile 31/10/2024 Rousson 9h30 - 13h
Pierre Feuille 

Cigale
Victor

Tous publics 
Voir la transformation des olives dans un moulin
Comprendre la culture des oliviers en Méditerranée
Découvrir des méthodes de production respectueuses de 
l'environnement

Dans la plaine de Rousson, un moulin tourne à plein régime pour 
produire l'huile d'olive biologique des oliviers d'Olympie. Une balade 
nous fera passer entre les vieux oliviers et sur les terrasses de culture 
dédiées depuis des siècles à une des bases de l'alimentation 
méditerranéenne : l'olive.

9km - 200m
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

06 88 25 00 48
contact@pierrefeuillecigal
e.com

l'olivier d'Olympie : 
06 09 88 24 69 et / 
ou le moulin des 
Mages : 
https://www.lemouli
ndesmages.com/ - 
04.66.25.61.43 ou 
06.45.14.05.34

Produits de l'olive

Producteurs Juste un p'tit tour 08/06/2024
Lézan, 

Massillargues-
attuech et Tornac,

14h - 19h
Pierre Feuille 

Cigale 
Victor

Tout ages 
a partir de 10 ans

Découvrir la plaine du Gardon en aval d'Anduze en s'arrêtant chez des 
producteurs locaux et en passant par des endroits privilégiés.
Comprendre la production locale et connaître les acteurs du territoire

Entre garrigue et rivière, la plaine du Gardon offre une variété de 
paysage et un contraste de production agricole. Au cours d'une balade 
à vélo, venez découvrir deux producteurs locaux, dont les fromages et 
les vins sont produits dans le respect de l'environnement.

19 km - 150 m de déniv
1: aucune difficulté 
particulière

06 88 25 00 48
contact@pierrefeuillecigal

e.com

Mas Seren n° : 
0679411329 - ferme 
de pélissou : 07 81 60 
91 51

Viticulture - 
Production laitière

Producteurs Le combo cévenol 01/11/2024

Saint Bonnet de 
Salindrinque 

(champignon et 
chataigne)

9h - 12h30
Pierre Feuille 

Cigale
Victor

Comprendre la croissance végétale des arbres et leurs interactions avec 
les champignons et comprendre la culture des champignons
Découvrir des méthodes de production respectueuses de 
l'environnement

Au coeur de la vallée de la Salindrinque et de ses affluents, une 
production de champignon interpèle par ces méthodes aussi simples 
qu'efficaces. Qu'est ce qu'un champignon ? Qu'est ce qu'un arbre ? 
Quelles sont les intéractions entre eux et comment produire des 
champignons ? Une balade à vélo en Piémont cévenol pour découvrir 
autrement l'environnement !

24km - 420m
Réchap. Possibles

2
06 88 25 00 48

contact@pierrefeuillecigal
e.com

Champisud 
0466854966 (ok pr 
visite, donner la date)

champignon et 
châtaigne

Sentiers Sur le Stevenson... 15/11/2024
Saint Jean du 

Gard
10h30-
16h30

Sors de ta boîte Esther Walger

Tous publics 
Ages minimum 

14 ans
Pas possible pour 

PMR

Découvrir le patrimoine bâti et boisé spécifique des bassins versants, se 
repérer sur le massif des Cévennes

Nous randonnerons sur une partie du GR 70 en une boucle entre Pied 
de côte et le Col Saint Pierre, découvrir la forêt domaniale de la Vallée 
Borgne en automne et la spécificité du bâti ingénieux autour de l'eau  
en Bassin versant, sans oublier d'atteindre à mi-chemin la table 
d'orientation avec une vue imprenable sur les Cévennes !

9 km
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

tel au 0681076992

Producteurs
Les anciens sites 

miniers de la Vallée de 
l’Avène

15/06/2024 Rousson 8 h30 - 12h Arc’Avène
Henri Blandina 

Raymond 
Fronczak

Tous publics 
Ages minimum 

7 ans
Pas possible pour 

PMR

Faire connaître l’histoire des lieux
Une randonnée au cœur de anciens sites miniers métallifères de la 
vallée de l’Avène pour d’couvrir l’histoire des lieux fin du  19 ème début 
du 20 ème siècle. 

8km 
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

06 78 55 02 40
Rucher des Jardins - 
Miellerie Par monts 
et par vaux

Miel

Sentiers Défis de la forêt 08/08/2024
Col du Peyras, 

Bonnevaux
9h-12h

Racines de 
Terriens

Prune Pellet
Tous publics 

Découvrir un sentier de randonnée - Rencontrer le patrimoine naturel 
et culturel Cévenol - Reconnaitre et identifier les espèces forestières - 
Usages des plantes sauvages.

Au cours d'un jeu de piste en forêt, explorons la diversité des arbres de 
la forêt. Tout en s'amusant, observons le peuple de la forêt, pour mieux 
le comprendre, elle nous dévoilera quelques'uns de ses mystères…

2 km
2 : Peut présenter quelques 
difficultés (terrains  vallonnés 
ou accidentés)

06 51 36 39 81, 
association@racinesdeterri
ens.com

Producteurs
Plantes et insectes, une 

vie en harmonie
27/08/2024 Ruis (Sénéchas) 9h - 12h

Racines de 
Terriens

Mélanie 
Bastian

Grand'public  -Découvrir un sentier de randonnée AlèsAgglo - Découvrir quelques 
histoires des liens plantes&pollinisateurs - Rencontrer un apiculteur 
passionné et les enjeux locaux de son métier

Plongé dans un grand tout, entres fleurs composées, papillonacées, 
mimétisme et histoires secrètes, le sentier emprunté nous mènera à la 
découverte des liens étroits entre les plantes et les insectes mais aussi 
entre l'homme et les abeilles. 2 2

06 51 36 39 81, 
association@racinesdeterri
ens.com Les abeilles de Ruis Apiculture

Sentiers
À la croisée des 

paysages: Saint-Jean-de-
Valériscle

10/04/2024
Saint-Jean-de-

Valériscle
17h30-
20h30

COGard
Antoine 

Courouble
Tout public

Découvrir la spécificité paysagère de la commune, entre forêts et 
garrigues, l'histoire du village et observer un oiseau emblématique du 

vieux quartier

Situé à la croisée des chemins, entre garrigues et piémont cévenol, 
Saint-Jean-de-Valériscle se dresse là où la présence humaine est 

attestée depuis la préhistoire. Parcourons les sentiers de la commune à 
la rencontre de son histoire et de sa biodiversité.

2-3km 1

Inscription par texto (nom 
et nbre de partipant.e.s) 

auprès d'Antoine : 06 50 41 
85 95 


