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Un boulanger extraordinaire
était de passage au village

Durant trois semaines, Marc Martin et
sa compagne Sabrina ont planté leur
remorque, leur four a pain, leur bonne
humeur et leurs galettes sur la place du
village. Lancé dans un tour de France en
sarrétant dans les communes quin'ont pas
de boulangerie, le couple aun rythme bien
particulier : « Pas question de me lever a 4h
du matin. Je pétris le matin. Pendant que la
pdte pousse, le four chauffe. Je cuis aprés-
midi et vends a partir de 16h. A 19h, je ferme
boutique », présente Marc Martin. Son
levain lui a été donné par un couple de
boulangers. « De ['eau et du sel et il reprend
vigueur ! Le levain est immortel. Celui-ci
remonte aux années 1870 », raconte le
boulanger, qui ne connait d'ailleurs pas la
crise. « Jai juste besoin de farine ancienne,
que j'achéte auprés d’'un minotier local,
d'eau, d'un peu de sel, de mon levain, de bois
- que les gens me donnent avec gentillesse
d chaque étape - pour faire chauffer le four
et de temps », explique-t-il simplement.

Il profite également de ce périple pour
aPprendre aux écoliers et aux résidents
d EHPAD a faire leur propre pain. « Je sou-
haite créer des vocations et aider les futurs
boulangers a s'installer, comme jai pu
réussir a le faire en Bretagne. A Euzet, il y a
un vrai besoin des habitants. Avec une petite
mise de départ, une personne motivée pour-
rait gagner sa vie sans probléme », affirme
Marc Martin.

Désormais repartisur les routes, le boulan-
ger a laissé unvide. « Une place est réservée
pourun nouveau boulangerextraordinaire »,
annonce la municipalite.

www.facebook.com/lamieresistante.




