Boulanger voyageur, Marc Martin

partage son amour du pain

Marc Martin et sa compagne Sa-
brina font un tour de France
pour proposer du pain de cam-
pagne au levain el des galelles
hretonnes, dans les villages sans
houlangerie. Originaires de Bre-
tagne, ils se déplacent an gré de
leur inspiration. I1s ont choisi
de faire une longue halte & Eu-
Zelen proposant pains et galet-
Les pendant trods jeadis sur la
place du village el trois same-
dis au caveau des capitelles.
Deés le premier jour, Mare et Sa-
brina ont connu un vif succés
avec leurs produils
appelissants,

Apris avoir travadllé 20 ans dans
la métallurgie, Mare a décidé de
se reconvertir dans la boulan-
gerie. Aprés une formartion et
son CAD en poche, il se lance
dans la fabrication de pain de
campagne au levain sans addi-
tif et utilisant de la farine de blé
ancien et de seigle, venant de
PAVSANS meuniers.

[l pétrit le pain a la main et le
fait cuire dans son four & bois,
ameénageé sur la remorque. 11
Lrnsporte ke maleriel ef les in-
grivdients nécessaires,

Un partenariat avec I'école
Tout au long de leur périple, en
plus de proposer du pain, Marc
souhaite faire naitre des voca-
Lions en partageant son expe-
rience. [l n'est pas avare de con-
seils. Quand il nous parle du
pain, il est intarissable. On sent
une vraie passion, sur le choix
des ingrédients et Ihistoire du
levain quil utilise, Celui quiil uti-
lise: se transmet depuis 1870,
Sa compagne Sabrina est (ra-
ductrice en langnes des signes.
Aprés une formation de cré-
piére galettiere, ils partagent un
IéVE €N Commnun : enseigner la
fabrication du pain dans un ins-
titut pour personnes sourdes et
malentendantes.

An cours de son passage an vil-
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Sa boulangerie itinérante sera présente ce jeudi sur la place du village.

lage, Mare a d'ailleurs montré
ses talents de pédagogue. En
partenariat avec I'école, il a ex-
pligué aux éléves 'art de faire
le pain et chagque enfant a fa-
¢onné son pain et I'a récupéré
aprés cuisson. Il a aussi trans-
mis sa passion a son fils Logan
qui, lui, réalise des pains spé-

ciaux et décorés. On ne peut
gue souhaiter ine bonne conti-
nuation & Mare et Sabrina et la
réalisation de leurs souhaits &
la fin de leur tour de France,
Ils seront présents ce jeudi
21 décembre sur la place duvil-
lage et le samedi 25 décembre
an caveau des Capitelles.



